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Leren
door lezen

Anneloes Versteeg (27) en Sulaikah Theis (27)
maken met prentenboeken beladen onder-
werpen bespreekbaar in Oost-Afrika.

(4 raag je een kind met hiv in Uganda zichzelf
te tekenen, dan komt daar waarschijnlijk
een klein poppetje ergens op de achter-

grond uit’, vertelt Anneloes Versteeg. “Het zelf-

beeld van die kinderen is vaak laag en door het
stigma dat op aids rust, voelen zij zich eenzaam.”

Sulaikah Theis: “Er doen nog veel kletspraatjes

over de ziekte de ronde. Zoals dat je het kunt

krijgen door uit elkaars glas te drinken.”

“Uit ons afstudeeronderzoek in West-Uganda,

voor de opleiding Creatieve Therapie Beeldend,

is Happy made by Zed voortgekomen”, vertelt

Theis. “Het is een prentenboek over Zed, een

aidswees die met steun van zijn omgeving

geluk vindt. Het boek is bedoeld om kinderen

(h)erkenning te geven en hun omgeving te

informeren over hiv.” Versteeg: “Dankzij een

prijs die we wonnen en subsidie van Impulsis
en de Fiep Westendorp Foundation hebben

we rondom het boek een compleet lespakket

“Kinderen met albmlsme moeten Zlch

namelijk niet alleen verstoppen voor de zon
maar ook voor hun omgeving. Een méisje dat
we spraken, was letterlijk aan het kapmes
ontsnapt. Mensen geloven dat de ledematen

van élbino’s geluk brengen.” Versteeg: “Met
op feiten gebaseerde verhalen willen we

zulke mythes ontkrachten en het gesprek aangaan
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